
 

 

 

Wat te doen bij onweer en extreme weersomstandigheden 
Het is niet onwaarschijnlijk dat we steeds vaker te maken krijgen met extreme weersomstandig- 
heden. Goed om ons beleid nog eens te evalueren en onder uw aandacht te brengen. 

Alhoewel wij als club ernaar streven om u in voorkomende gevallen tijdig en effectief te 
waarschuwen, is de basisregel dat u steeds zelf verantwoordelijk bent voor uw eigen veiligheid.  
Dat betekent dat u, tenzij u gedwongen wordt door de organisatie, zelf bepaalt of u, al dan niet 
tijdelijk, stopt met spelen.  
 
In de Golfregels ( 5-7) is vastgelegd dat een speler mag stoppen met spelen als hij redelijkerwijs van 
mening is dat er gevaar dreigt. Dat geldt voor iedere speler in de groep, ongeacht  wat de anderen in 
de groep besluiten te doen. 
 
Behalve dat u zelf mag  stoppen, kan de clubleiding besluiten om het spel stil te leggen. Wij zullen op 
korte termijn een alarmeringssysteem aanleggen dat op de hele baan hoorbaar is.  Tot die tijd zullen 
we nog van de huidige luchthoorns gebruik maken. Het signaalschema voor de luchthoorns en het 
nieuwe alarmsysteem is hetzelfde: 1 lang aangehouden toon betekent gevaar: direct stoppen en 
schuilen, de hole niet uitspelen en wachten op nieuwe signaal: 2 korten tonen, spel hervatten. 5 
korte tonen: wedstrijd volledig afgelast, baan gesloten. 
 
Het aantal seconden tussen de bliksem en de donder delen door 3 is ongeveer het aantal kilometers 
dat een onweersbui verwijderd is. Een gebruikelijke richtlijn is dat als de tijd die verloopt tussen 
bliksem en donder minder is dan 10 seconden, het onweer gevaarlijk dichtbij is en u zo snel mogelijk 
een schuilplaats moet zoeken. Maar de tijdspanne tussen bliksem en donder is geen gouden regel en 
het weer kan zo snel omslaan dat het geraden blijft om altijd zelf situatie te beoordelen. 
 
Schuilen kunt u in het clubhuis en in de schuilhut bij de green van hole 3. Het prieeltje bij hole 14 is 
voorzien van een bliksemafleider. Als die te ver weg liggen zoek dan een lage plek op, bijvoorbeeld 
een droge greppel of een groepje kleine bomen in het bos. (bv tussen hole 12 en 16 en aan de 
rechterzijde van hole 11). Ga niet in een groep staan maar minimaal 2 meter van elkaar af. Plaats uw 
kar en clubs altijd op ruime afstand van de plaats waar u schuilt. Golfclubs en paraplu's werken als 
bliksemgeleider. Een buggy is geen veilige schuilplaats. Mocht u niet direct een schuilplaats 
vinden, maak dan het contact met de grond zo klein mogelijk en hurk neer met je voeten tegen 
elkaar. Ga zeker niet op de grond liggen. Hoe groter het contact met de aarde, hoe groter de kans dat 
een blikseminslag u raakt. Blijf ook zeker op meer dan 3 meter afstand van geleide materialen 
(hekken, lichtmasten, palen etc).  
 
Zware regenval. 
 
“Rain does not stop the game” zeggen de puristen van het golf. En zolang de nattigheid met een 
regenpak en een paraplu te bestrijden is,  is dat ook zo. Maar als er sprake is van hevige slagregen, al 
dan niet gepaard gaand met hevige wind,  is het verstandig tijdens de ernstigste regen te stoppen en 



uw spel te vervolgen als de regen weer afgenomen is tot normale proporties. Mocht de regen 
oorzaak zijn van zoveel stilstaand water op de greens dat ontwijken (cirkelen) niet meer mogelijk is 
dient u eveneens te stoppen. 
 
Hitte 
 
Er is geen vuistregel voor golfen bij extreem warm weer. En de ene speler kan daar beter mee 
omgaan dan de andere. Wat u wel kunt doen is uzelf zo goed mogelijk beschermen door een goede 
zonnebrandcrème te gebruiken en uw paraplu als parasol te gebruiken. Drink vooral voldoende 
water en neem extra water mee. In de hut bij hole 3 (ook te gebruiken bij de afslag van hole 6) is een 
tappunt voor drinkwater.    
De wedstrijdleiding kan beslissen een wedstrijd af te gelasten als het extreem warm dreigt te 
worden, maar doorgaans gebeurt dat voor de start van de wedstrijd. Bij de senioren zijn in de 
afgelopen jaren de ontmoetingen bij een temperatuur boven 35 graden afgelast. Maar ook bij hitte 
geldt dat u uiteindelijk zelf beslist of u doorspeelt of niet. Ook bij hitte bent u verantwoordelijk voor 
uw eigen gezondheid.   
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 


